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Bitte berücksichtigen Sie bei Ihrem 
nächsten Einkauf unsere Inserenten!



Schützengraben 9, 8200 Schaffhausen
Tel. 052 624 56 93 / 

Fax. 052 625 15 36
E-Mail benzsport@schaffhausen.ch
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Alles neu macht der Mai oder nur Bekanntes im neuen  Gewand? 

Der Monat Mai ist für die Turnerinnen und die Turner traditionell der Start in die neue 
Wettkampfsaison. Mit den Schülermeisterschaften, den Sommermeisterschaften im 
Korb- und Volleyball, dem Munotcup, den LA-Einkampfmeisterschaften, dem Chläggicup 
und den Verbandmeisterschaften wurde die neue Saison so richtig lanciert. 

Für mich war der Mai Startmonat im Amt als Finanzverantwortlicher des SHTV. 
Nachdem ich seit der Wahl an der letzten Delegiertenversammlung bereits SHTV-Luft 
an den Vorstandssitzungen schnuppern konnte, hat mir Jacob Stössel das Amt nun 
offiziell übergeben. Er hatte sich ja bereit erklärt, das Amt weiter zu führen, bis ich meine 
Weiterbildung abgeschlossen habe. Dafür möchte ich ihm an dieser Stelle ganz herzlich 
danken. 

Das klingt nach viel Neuem! Ist denn aber wirklich alles neu oder versteckt sich unter 
dem neuen Gewand nur Bekanntes? Klar ist, dass die Disziplinen nicht neu sind. Beim 
Hochsprung geht es nach wie vor darum, wer am höchsten springt, 1‘000 m scheinen 
immer noch nicht enden zu wollen, die Buchhaltung funktioniert immer noch mit Soll und 
Haben und die Verbandsmittel sind weiterhin knapp. Trotzdem sind die 
Herausforderungen immer wieder neu und anders. Neue Wettkämpfer werden ins Team 
integriert, die Ziele werden neu gesteckt, neue Leiter haben ihr Amt angetreten, 
vielleicht wurde ein neues Geräte- oder Gymnastikprogramm einstudiert oder man wagt 
sich gar an andere Disziplinen heran. 

Ich wage mich nicht gerade an eine neue Disziplin heran, aber an eine bekannte 
Disziplin in einem neuen Gewand. Die neue Herausforderung wird sein, die Abläufe 
kennen zu lernen, sie zu analysieren und wo möglich zu optimieren. Dabei bin ich 
natürlich auf eure Unterstützung und euer Verständnis angewiesen. Ich bin mir aber 
sicher, dass mir beides entgegen gebracht wird. 

In diesem Sinne wünsche ich euch eine erfolgreiche und unfallfreie neue 
Wettkampfsaison.    

 

Mit den besten Turnergrüssen 

Patrick Schwyn, Finanzverantwortlicher SHTV 
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15. Juni 2010 Faustball Schweizer Cup 1/8 Final Satus SH – SVD Diepoldsau NLA, Munot Schaffhausen 

  
18. – 20. Juni 2010 SATUS Schaffhausen Sportfest 2010, Munot Schaffhausen 

 
21. Juni 2010 Schiedsrichterkurs Regionalspieltag 2010, Sportplatz Dörflingen 
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Rücktritt als Verbandspräsident  

 

Liebe Turnerinnen und Turner 
Geschätzte Damen und Herren 

Auf die Delegiertenversammlung 2010 vom 20. November 2010 trete ich als Präsident des 
Schaffhauser Turnverbandes zurück. 

Während drei Jahren durfte ich die Geschicke des Verbandes leiten. Dies hat mir viel Freude 
bereitet. 

In letzter Zeit entstand jedoch seitens der Technischen Leitung vermehrt Kritik an meiner 
Führung und Ausübung meiner Funktion als Präsident. Dadurch wurde das Vertrauensver-
hältnis innerhalb des Vorstandes getrübt und dies hat zur Ankündigung meines Rücktrittes 
auf die Delegiertenversammlung 2010 geführt. 

Damit das Amt des Präsidenten auf die Delegiertenversammlung 2010 wieder besetzt wer-
den kann, geht meine Bitte an die Turnerinnen und Turner, geeignete Kandidatinnen oder 
Kandidaten dem Vizepräsidenten, René Huber, oder der Geschäftsstelle zu melden. 

 
Schaffhauser Turnverband 
Der Präsident 
Rolf Tuchschmid 
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LEICHTATHLETIK: SHTV Team-Mehrkampf- Meisterschaften 2010  
 
Wann: Samstag, 21. August 2010, 11:00 – 18:00 Uhr 
 
Wo: Munotsportanlagen in Schaffhausen 
 
Infos: SHTV-Homepage findet Ihr die Ausschreibung, Wettkampfreglement und Anmeldung. 

Link http://www.shtv.ch, unter /Ressort/Leichtathletik/Wettkämpfe/TMM 21.08.2010 
 
Anmelden: Online SHTV-Homepage, Anmeldeschluss ist am 30. Juli 2010 
 
 
 
 

 
 
 
 

WETTKAMPFBESCHREIBUNG: 
 

·  Kategorien: Männer, Frauen, Mixed, U20m, U20w, U20x (Mixed) 
·  Ein Team besteht aus 4 – 6 Athleten 
·  8 Disziplinen müssen aus dem Angebot ausgewählt werden  
·  Die American-Stafette bildet die 9. Disziplin und ist für jedes Team 

obligatorisch 
·  Mind. 2 Athleten starten pro Disziplin, aber nur die 2 besten 

Resultate werden gewertet (Streichresultat) 
·  Bei Mixed-Teams muss mind. 1 Mann und 1 Frau pro Disziplin 

starten, gewertet wird aber nur das beste Resultat der Frauen und 
der Männer 

·  Total ergeben sich somit 16 Wertungen pro Team (excl. American) 
·  Die American-Stafette bestreiten nur 4 Athleten des Teams (Distanz 

1500m, Wechsel frei einteilbar, Wechselzonen keine) 
·  Bei der Mixed-American starten 2 Frauen und 2 Männer 

 
KATEGORIEN UND DISZIPLINEN 
 

·  Männer: 4 – 6 Athleten bilden ein Team 
Kategorien Jahrgang Startgeld 8 Disziplinen aus dem Angebot(12)  wählen 
Aktive(m) 90 + älter Fr. 30.00 
U20m * 91 + jünger Fr. 30.00 

100m, 200m, 400m, 110m Hürden, Hochsprung, Weitsprung, Stabhoch, Kugel 5kg, 
Speer 800gr, Diskus 2.00kg,  Schleuderball, Wurfkörper 

 9. Disziplinen für alle obligatorisch 
 Teamstafette: American (1500m, frei einteilbar) 
* bei U20m dürfen auch U18m Athleten eingesetzt werden. Sie müssen jedoch mit den Aktiv-Gewichten und -Distanzen (Hürden) 

die Disziplinen bestreiten. Es gibt keinen Jugendbonus. 
 

·  Frauen: 4 – 6 Athletinnen bilden ein Team 
Kategorien Jahrgang Startgeld 8 Disziplinen aus dem Angebot(12)  wählen 
Aktive(w) 90 + älter Fr. 30.00 
U20w * 91 + jünger Fr. 30.00 

100m, 200m, 400m, 100m Hürden, Hochsprung, Weitsprung, Stabhoch, Kugel 4kg, 
Speer 600gr, Diskus 1.00kg,  Schleuderball, Wurfstab 

 9. Disziplinen für alle obligatorisch 
 Teamstafette: American (1500m, frei einteilbar) 
* bei U20w dürfen auch U18w Athletinnen eingesetzt werden. Sie müssen jedoch mit den Aktiv-Gewichten und -Distanzen 

(Hürden) die Disziplinen bestreiten. Es gibt keinen Jugendbonus. 
 

·  Mixed: 4 – 6 Athleten bilden ein Team, mind. 2 Damen 
Kategorien Jahrgang Startgeld 8 Disziplinen aus dem Angebot(12)  wählen 
Aktive(x) 90 + älter Fr. 30.00 
U20x * 91 + jünger Fr. 30.00 

100m, 200m, 400m, 100m/110m Hürden, Hochsprung, 
Weitsprung, Stabhoch, Kugel 4kg/5kg, Speer 600gr/800gr, 
Diskus 1.00kg/2.00kg,  Schleuderball, Wurfstab/Wurfkörper 

 9. Disziplinen für alle obligatorisch 
 Teamstafette: American (1500m, frei einteilbar) 
* bei U20x dürfen auch U18x Athleten/innen eingesetzt werden. Sie müssen jedoch mit den Aktiv-Gewichten und -Distanzen 

(Hürden) die Disziplinen bestreiten. Es gibt keinen Jugendbonus.  
** Die Mixed-Frauen benutzen die Frauen-Gewichte und –Distanzen und Mixed-Herren die Herren-Gewichte und –Distanzen. 
 
Mehr Infos: auf http://www.shtv.ch, unter /Ressort/Leichtathletik/Wettkämpfe/TMM 21.08.2010 
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Fortbildungskurs Erwachsenensport (esa) 
Schaffhausen, Gräfler Turnhallen; Samstag, 28. Augu st 2010  

Mit Erwachsenensport Schweiz (esa) setzt sich das Bundesamt für Sport (BASPO) für mehr Sport und 
Bewegung in der Bevölkerung im Erwachsenenalter ein. Bereits ausgebildete STV-LeiterInnen 
Frauen/Männer/Senioren können in diesem eintägigen Überführungskurs die esa-Anerkennung 
erlangen.  Der Kurs wird gemeinsam mit der Abt. Sport von Pro Senectute Schaffhausen durchgeführt.  

Zielpublikum/Voraussetzungen:  
·  Seniorensportleiter mit 6-tägiger Leiterausbildung 
·  STV-Leiter Frauen/Männerturnen mit 6-tägiger Leiterausbildung, absolviert nach dem Jahr 2000. 

 
Kursleitung/Auskünfte: 
Oskar Meyer, Glaserstrasse 14, 8213 Neunkirch; Tel. 052 681 43 40; eomeyer@bluewin.ch 
Rosmarie Fehrlin, Pro Senectute Schaffhausen, Vorstadt 54, 8201 Schaffhausen; Tel. 052 634 01 30  
 
Anmeldung mit beiliegendem Anmeldeformular bis 6. Juli 2010  an: 
Oskar Meyer, Glaserstrasse 14, 8213 Neunkirch; eomeyer@bluewin.ch 
 

Zeit  Halle 1 Halle 2 

0830-0900 Begrüssung, Organi sation, Einleitung   
Rosmarie Fehrlin 

0900-1000 Erwachsenensport Schweiz  Oskar Meyer 

1015-1115 
Gr.1: Kernlehrmittel/ 
Unterrichts modell 
This Fehrlin 

Gr. 2: Zielgruppe 
Erwachsene  
Rosmarie Fehrlin 

1130-1230 
Gr. 2: Kernlehrmittel/ 
Unterrichtsmodell  
This Fehrlin 

Gr. 1: Zielgruppe 
Erwachsene  
Rosmarie Fehrlin 

1230-1330 Mittagessen  

1330-1430 
Gr. 1: Methodisches 
Konzept  
Rosmarie Fehrlin 

Gr. 2: Sportmoto-
risches Konzept  
Oskar Meyer 

1445-1545 
Gr. 2: Methodisches 
Konzept  
Rosmarie Fehrlin 

Gr. 1: Andragogik  
This Fehrlin 

1600-1700 Gr. 2: Andragogik 
This Fehrlin 

Gr. 1: Sportmoto-
risches Konzept  
Oskar Meyer 

1700-1715 Kursschluss, Auswertung, Fragen  Oskar Meyer 

 



 
 
 
 
 
 
FAKO Schaffhausen Schaffhauser Turnverband 
 SHTV 
Start in die Feldmeisterschaft 2010 
 

In der Woche vor Pfingsten begann die diesjährige Feldmeisterschaft der FAKO Schaffhausen. Da die 
letztjährigen Sieger in der 3. Liga, SATUS Schaffhausen 2, in der Aufstiegsrunde reüssierte, spielen sie in der 
kommenden Saison in der 2. Liga der Region Zürich-Nord. Dagegen musste die MR Buchthalen in die 4. Liga 
absteigen, während sich die Spielgemeinschaft Chläggi für die 3. Liga qualifizierte. 
 

Somit bestreiten sieben Mannschaften die Meisterschaft der 3. Liga. Für die 4. Liga haben sich leidglich vier 
Teams angemeldet. In diesen beiden Ligen wird je ein Vor- und Rückrunde ausgetragen. Die Vorrundenspiele 
sowie ein Teil der Rückrunde werden an Abenden unter der Woche ausgetragen, wobei immer drei 
Mannschaften gegeneinander antreten. Spielbeginn ist jeweils um 18.45 Uhr. Die Meister werden anlässlich 
der Schlussrunde vom 22. August auf der Sportanlage Stockwiesen in Thayngen erkoren. Organisator wird 
die MR Thayngen sein. 
 

Es wird auf drei Spielsätze gespielt, d.h. bis elf Gutbälle, bzw. zwei Bälle Unterschied bis maximal 15:14. 
Dabei werden pro Partie total drei Punkte vergeben. Für einen gewonnenen Satz erhält das betreffende Team 
einen Punkt. 
 

FAKO Schaffhausen 
Herbert Epprecht 
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SHTV Ressort Frauen / Männer / Seniorinnen / Senior en

Anmeldung Fortbildungskurs Erwachsenensport (esa) Sa mstag 28. August 2010

Verein:
Tech. LeiterIn: Telefon:

Mail:

Name der Teilnehmenden: STV Mitglied - Nr. LeiterIn- Ausbildung Frauen / Männ er Seniorinnen / Senioren

Beispiel:
Name der Teilnehmenden: STV Mitglied - Nr. Frauen / Männer Seniorinnen / Seni oren
Muster Hans 300388 STV-Leiter 2 Frauen/Männer X
Müller Emma 378240 STV-Leiterin 1 Senioren X

Anmeldung: Via E-Mail eomeyer@bluewin.ch
Post: Oskar Meyer, Glaserstrasse 14, 8213 Neunkirch

Anmeldeschluss: Dienstag, 6. Juli 2010
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J+S Kids Fortbildungsmodul (FM) 
 

Liebe J+S Kids Leiterinnen und Leiter   
 
Am 29./30. Oktober 2010 findet leider kein J+S Kids Fortbildungsmodul statt. 
Wir führen nur ein FM im Sportfach Turnen  durch, da der J+S Kids Kurs zwei 
ganze Tage dauert.  
Der nächste FM J+S Kids allround in Schaffhausen findet am 26./27.2.2011 
statt. Bitte meldet euch über den J+S Coach an.  
 
Weiter Ausbildungsdaten und Informationen zu J+S Kids unter  
 
www.jugendundsport.ch  
 
 
 

 

Schiedsrichterkurs Regionalspieltag 2010 
 

 
Kursname:  Schiedsrichterkurs für den Regionalspieltag 2010 
 
Kursinhalt:  Regelkunde in Theorie und Praxis für Ringball und Minikorbball 

 
Zielgruppe:   Schiedsrichter für Regionalspieltag 2010 und alle interessierten Leiter/innen 
 
Datum:  Montag, 21. Juni 2010 
 
Zeit:   19.00 – 22.00 Uhr 
 
Kursort:  Turnhalle Dörflingen 
 
Kursleitung:  Fabian Zumbühl 
 
Anmeldung:  Keine Anmeldung nötig 
 
Besonderes: Ist für alle Schiedsrichter/innen des S pieltages 2010 OBLIGATORISCH 
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Ressort Gymnastik / Aerobic “T anz am Abend “  
 
 
Das Ressort Gymnastik / Aerobic bietet wiederum in den Monaten September, 
Oktober und November Gymnastik-, Aerobic- und Tanzlektionen in eurer Turnhalle 
an. 
 
Ihr könnt das Thema und das Datum frei wählen!  
 
Im Unterschied zu den herkömmlichen Spezialkursen finden diese während der 
allgemeinen TV-Trainingszeiten bei einem Verein in der Halle statt. Zudem sind die 
Kurse für jedes Niveau  und auch für Interessierte von auswärtigen Turnvereinen
gedacht. Es ist keine Anmeldung nötig.  
 
Unser Ziel ist es, eine volle Halle unter der Leitung von Spezialisten zum Tanzen zu 
bringen! 
 
Melde dich mit deinem Wunschthema bei: 
Diana Ceppi, diana@bike-cafe.ch  
oder 052 643 14 14.  
 
Sobald der erste "Tanz am Abend" bekannt ist, werden die Infos jeweils im aktuellen 
Newsletter und auf der Homepage publiziert.  
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komplettes Jahresprogramm unter

www.shtv / Termine und Veranstaltungen

2010 Anlässe Kurse Konferenzen Ort
Juni

Juni Sa 5. SHTV / Jugend Jugendturntag Knaben Buchberg / Rüdlingen

Juni So 6. SHTV / Jugend Jugendturntag Mädchen Buchberg / Rüdlingen

Juni Di 15. SATUS SH Faustball Schweizercup 1/8 Final:    Satus Schaffhausen : SVD Diepoldsau NLA Sportanlage Munot, Schaffhausen

Juni Sa 19. SATUS SH Sportfest 2010 (18. Juni - 20. Juni 2010) Sportanlage Munot, Schaffhausen

Juni Mo 21. SHTV / Jugend Schiedsrichterkurs Regionalspieltag 2010 Sportplatz Dörflingen

August

Aug. Fr 13. SHTV Ehrenmitgliederausflug

Aug. Sa 14. STV / FSG OBLO Konferenz Zug

Aug. Sa 21. SHTV / Ti u. Tu LA Team-Mehrkampfmeistersch aften Sportanlage Munot, Schaffhausen

Aug. So 22. FAKO-SH Faustball Schlussrunde der Feldmeisterschaft Stockwiesen, Thayngen

Aug. Fr 27. ETVV Eidgenössische Turnveteranen-Obmännertagung Schaffhausen

Aug. Sa 28. ETVV Eidgenössische Turnveteranen-Obmännertagung Schaffhausen

Aug. Sa 28. SHTV / Ti  Volleyball Sommermeisterschaft 3. Rd. Damen Dreifachhalle Munot, Schaffhausen

Aug. Sa 28. SHTV / Ti u. Tu Fortbildungskurs Erwachsenensport (esa) Gräfler, Schaffhausen

Aug. So 29. STV / Jugend Schweizermeisterschaften Korbball Jugend U14/U16 Täuffelen

Jahresprogramm Juni - August 2010                                                           
Schaffhauser Turnverband SHTV
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Silbermedaille für Aline Breu 
 
An den Kunstturnerinnentage Luzern, in Meggen zeigten die Mädchen des Trainingszentrum 
Neuhausen erneut ausgezeichnete Leistungen. So konnte im Programm EP Aline Breu, Trasadingen 
mit 53.35 Punkten den 2 Platz erturnen. Alicia Rechsteiner, Jestetten verpasste mit 52.70 Punkten nur 
knapp das Podest und wurde im 4 Rang klassiert. Das EP war fest in Ostschweizer Hand, so 
klassierten sich in den ersten 5 Rängen nur Turnerinnen des TZ Fürstenland, oder vom TZ 
Neuhausen. Victoria Kusanic, Herblingen, 11 Rang, Dinah Kessler, Uhwiesen, 13. Rang und Celia 
Hedinger, Siblingen, 16. Rang erturnten sich eine der begehrten Auszeichnungen. Die weiteren 
Turnerinnen des TZ Neuhausen klassierten sich alle in der ersten Ranglistenhälfte. Im Programm 1 
konnte keine Turnerin die begehrte Auszeichnung entgegen nehmen. Sie zeigten zum Teil sehr gute 
Übungen, verpassten jedoch eine ausgezeichnete Klassierung durch eine schlecht vorgetragene 
Barrenübung. Delia Köppel im P2 hatte wieder 3 gute und ein schlechtes Gerät. Diesmal war es die  
Balkenübung welche ihr eine gute Klassierung vermieste. Alles in Allem können die Turnerinnen des 
TZ Neuhausen zufrieden mit dem Wettkampf sein, waren doch alle in der Mitte der Rangliste klassiert. 
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P.P.
8200 Schaffhausen

Adressänderungen
und unzustellbare Exemplare an:

SCHAFFHAUSER TURNVERBAND
Püntstrasse 2
8236 Opfertshofen


