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23. SH Ringercup  +  13. ZH/SH Ringercup in Herblingen
Offen für alle Nationalturn-und Jugendriegen in ZH/SH

Aus organisatorischen Gründen ist der Ringercup in diesem Jahr am Sonntag.
Jeder Teilnehmer erhält ein Erinnerungsgeschenk.

Wie in den vorhergehenden Jahren werden wir wieder zuerst die Einzelmeisterschaft und anschliessend die Mannschaftsmeisterschaft durchführen. 

Die Gewichtsklassen sind für beide Wettkämpfe die gleichen.

Es werden wie gewohnt, nur Jugendriegenturner und Turnerinnen (Nationalturnerriegen müssen im Jugendriegenbetrieb integriert sein) zum Wettkampf zugelassen.


Wann:	Sonntag, 17. März 2019
Wo:		Turnhalle Hohberg, Schaffhausen-Herblingen

Programm:	08.00 – 8.15	Uhr 		Abwägen 
		08.45 		Uhr 		Wettkampfbeginn Einzelmeisterschaften
		12.30 		Uhr ca.		Voraussichtlich nur kurze Mittagspause
		13.00 		Uhr ca.		Abwägen für „nur MannschaftsstarterInnen“
		13.30		Uhr ca.		Mannschaftsmeisterschaft
		16.00 		Uhr ca.		Rangverkündigungen

Startgeld: 	Einzel: 	Fr. 20.- pro JungturnerIn (inkl. Mittags-Verpflegung)
		Mannschaft: 	Fr. 25.- pro Mannschaft

Startberechtigt sind Jugendriegen und Nationalturnerriegen aus dem ZH/SH-Gebiet
mit den Jahrgängen 2003 und jünger 

Anmeldeschluss ist der 18. Februar 2019 – Anmeldedatum bitte einhalten

Nach dem Abwägen werden 6 Gewichtsklassen gebildet!!  

Eine Mannschaft besteht aus den gleichen Gewichtsklassen wie in den Einzelwettkämpfen
.
Damit möglichst viele Wettkämpfer am Mannschaftswettkampf  teilnehmen können, werden auch wieder Mixt-Mannschaften gebildet, auch aus verschiedenen Vereinen!!
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Anmeldung 23. SH Ringercup und 13. ZH/SH Ringercup in Herblingen
Sonntag, 17. März 2019
Einzelmeisterschaft

[image: ]Name, Vorname	Gewicht ca.	Jahrgang
Mannschaften
	
	
	Ja, wir nehmen mit Anzahl………Mannschaften teil.

	
	Wir nehmen nur an der Einzelmeisterschaft teil

	
	Das Interesse am Ringercup ist in der Jugi im Moment nicht vorhanden.
Jugendriege des TV …………………………………………………….



Jugendriege  des  TV	______________________

Verantwortlicher Leiter:
Name, Vorname:	___________________________	Bitte bis am 18.2.2019
Adresse: 		___________________________	anmelden an:
PLZ/Ort:		___________________________	Clemens Gurtner
Tel. N:			___________________________	Forsthaus
E-Mail:		___________________________	8207 Schaffhausen
Tel. + Fax.: 052/643 25 47   
G: 079/217 94 72
								E-mail: clemens.gurtner@bluewin.ch

Wir sind bestrebt, den Zeitplan so gut wie möglich einzuhalten.
Inzwischen wünsche ich Euch allen eine schöne Zeit und verbleibe mit sportlichen Grüssen

ZH/SH Nationalturnerverband
Euer Natifuger / Wettkampfleiter	
Clemens Gurtner
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