Ausschreibung der LA-Einkampfmeisterschaften vom 24.05.23

Liebe Leiterinnen und Leiter

Am Mittwoch, dem 24. Mai findet die Leichtathletik-Einkampfmeisterschaften statt. Dies ist
die optimale Gelegenheit, euch auf die Schaffhauser Meisterschften im Vereinsturnen,
sowie die Turnfeste vorzubereiten. Zusatzlich bieten wir euch eine LMM-Qualifikation an.
Organisiert wird die EKM dieses Jahr vom Mannerturnen Buchberg-Rudlingen auf den
Munot-Sportanlagen. Der Wettkampf kann wieder wie vor Corona Einzeln absolviert
werden. Wir freuen uns bereits auf zahlreiche Anmeldungen von euch.

Die wichtigsten Infos:

Startberechtigt:  Alle Vereine des STV und auch unsere Jugend der J+S (alle ab dem
14. Lebensjahr)

Dauer: Mittwoch, 24.05.23
Wettkampfbeginn: 18:00 Uhr
Wettkampfschluss: 21:00 Uhr
Rangverkindigung: ca. 21:15 Uhr

Startgeld: U16: CHF 7.- pro Disziplin, ab 4 Diszpl. Pauschal 25.-
Alle Gbrigen Kat.: CHF 10.- pro Disziplin, ab 4 Diszpl. Pauschal 35.-

Maximal CHF 250.- pro Verein

Einzahlungsscheine werden gemass Anmeldungen durch den
organisierenden Verein Mannerturnen Buchberg-Rudlingen verschickt.

Anmeldung: Online im Internet: https://shtv.koroibos.ch/login ab dem 01.03.23

Meldeschluss: Sonntag, 30.04.23
Es gibt keine Nachmeldungen! Am Wettkampftag sind nur noch
namentliche Ummeldungen in der gleichen Kategorie moglich.

Weiteres: Versicherung ist Sache der Teilnehmer. Alle anderen Vorschriften
gemass offiziellem Reglement des SLV.

Verpflegung: Festwirtschaft mit Zwischenverpflegungen, Pulled Pork Brottaschen
alkoholische/nicht- alkoholische Getranke.

Auskunft: la@shtv.ch
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Disziplinen:

80/100m, 800m, Weit, Hoch, Kugel, Speer,
Wurfkdrper/Wurfstab, Diskus, (1000m nur LMM-M&anner)

Kategorie Jg. Disziplinen Gewichte

WUl6 09/08 80m 800m Kugel 3Kg Speer 400g Wurfst. 300g Diskus 0,750Kg
M U16 09/08 80m 800m Kugel 4Kg Speer 600g Wurfk. 500g  Diskus 1,000Kg
W uU20 07-04 100m 800m Kugel 4Kg Speer 600g Wurfst. 300g Diskus 1,000Kg
M U20 07-04 100m 800m Kugel 5Kg Speer 800g Wurfk. 500g  Diskus 1,750Kg
W Akt 03-89 100m 800m Kugel 4Kg Speer 600g Wurfst. 300g Diskus 1,000Kg
M Akt 03-89 100m 800m Kugel 5Kg Speer 800g Wurfk. 500g  Diskus 2,000Kg
W Masters88-56 100m 800m Kugel 4Kg Speer 600g Wurfst. 300g Diskus 1,000Kg
M Masters88-56 100m 800m Kugel 5Kg Speer 800g Wurfk. 500g  Diskus 2,000Kg

Infos zu den Disziplinen:
Alle Kat: Kugel, Speer, Wurfkorper, Diskus (3 Versuche), Weit (3 Versuche,
Balken),
Hoch (6 Versuche)
Bei Zuwenig klassierten Athleten einer jeweiligen Kategorie, werden diese in der
nachsthéheren Kategorie klassiert.

Wertungen / Auszeichnungen:

Aktive und Masters kdnnen einen Wahl-3-Kampf absolvieren. Gewertet werden alle
Athletinnen und Athleten, welche mindestens 3 Disziplinen absolvieren. Die besten drei
Resultate zahlen fir die Rangierung. Einzelranglisten werden selbstverstandlich weiterhin
erstellt. Ausgezeichnet werden in jeder Kategorie des Wahl-3-Kampf die drei
bestplatzierten mit Naturalpreisen.

Bei den U16 sowie U20 Kategorien gibt es keinen Wahl-3-Kampf. Es werden in jeder
Kategorie die drei besten Athletinnen und Athleten mit Medaillen ausgezeichnet

Kampfrichter, resp.
3 - 10 Wettkampfer =
11- 20 Wettkdmpfer =
21- 30 Wettkdmpfer =
etc.

Hilfskampfrichter:
1 Kampfrichter
2 Kampfrichter
3 Kampfrichter

Brevetierte Kampfrichter, die sich selbstandig anmelden, dirfen mitgezéhlt werden.

Pro nicht gestellten Kampfrichter kostet dies den Verein CHF 150.-. Dieses Geld kommt
den Karis zu Gute. Bitte unbedingt diejenigen Kampfrichter auffihren, die sich selbstandig
anmelden.

Euer LA- Ressort Team
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