
Kursausschreibung  

Ausbildungskurs  
 

Das Fröschliturnen ist ein Angebot für Kleinkinder die gerade gehen können bis 3 Jahre, in 
Begleitung ihrer Eltern. Dabei wird in der Turnhalle ein fast immer gleicher Spielplatz 
aufgebaut, woran die Kinder während einer Stunde wichtige Bewegungserfahrungen 
sammeln können. In einigen Turnvereinen des Kantons findet das Fröschliturnen bereits 
statt und erfreut sich grosser Beliebtheit. Deshalb sollen nun auch weitere Vereine ein 
solches Turnen anbieten können. 

Der Ausbildungskurs richtet sich an interessierte Leiterpersonen und/oder dem Turnsport 
nahen Eltern, die in ihrer Gemeinde ein solches Turnen anbieten wollen. Es sind keine 
besonderen Voraussetzungen nötig, als die Freude an den Kleinsten und deren Entwicklung 
sowie die Bereitschaft, Eltern zu unterstützen. Am Kurstag findet eine richtige 
Fröschliturnstunde statt, in welcher die Teilnehmenden 1:1 das Angebot erleben können. 

Nebst einem Lehrmittel werden verschiedene Vorlagen abgegeben, um den Start zu 
vereinfachen. Der Kurs wird mit einer Teilnahmebestätigung abgeschlossen, welche den 
Teilnehmenden zur Leitung eines Fröschliturnens unter dem ansässigen Turnverein in der 
Gemeinde befähigt.  

 

Kursdaten am Samstag: 06. Januar 2024 

 28. Oktober 2023 17. Februar 2024 

 11. November 2023 09. März 2024 

 09. Dezember 2023 23. März 2024 

Zeit   14.30 – 17.30 Uhr 

Ort   Turnhalle Löhningen 

Kursleitung  Andrea Straub Werthmüller 

Anmeldung  mind. 2 Wochen vorher an: andrea_straub@hotmail.com  

Kurskosten  keine 

Mitnehmen  Schreibzeug, Verpflegung und Hallenschuhe 

Weitere Infos  Ausgabe des «Turnschnipsel Mai/Juni 2021» auf shtv.ch 

 

 


