Froschl
u

Durch die Lifte schwingen, rasant rutschen, in die Héhe klettern.£

Dies und mehr macht bereits den Kleinsten grossen Spass.
Deshalb dirfen im Frdschliturnen Kinder zusammen mit
Eltern, Grosseltern usw. die Turnhalle mit ihren Geraten entdecken, erste
Mutproben bestehen und vielfaltige Bewegungserfahrungen sammeln.

Wer? Kinder, welche gehen konnen bis 3 Jahre mit erwachsener Begleitung.
Altere Geschwister bitte nur in Ausnahmefallen mitbringen.

Wo? Turnhalle Lohningen

Wann?  An folgenden Samstagen, jeweils von 16.00 bis 17.00 Uhr

20. September 2025 10. Januar 2026
25. Oktober 2025 14. Februar 2026
08. November 2025 21. Madrz 2026

13. Dezember 2025

Wie? Kinder in Turnkleidern und mdéglichst barfuss oder mit guten
Antirutsch-Socken (bitte keine Schuhe).
Erwachsene kommen ebenfalls in Turnkleidern, diirfen jedoch
Hallenschuhe tragen (Garderobe vorhanden).
Pro Stunde und Kind wird ein Beitrag von CHF 5.- erhoben (Kasseli).

Eine Anmeldung ist nicht nétig, ich freue mich auf bewegungsreiche Stunden,
welche auch nur vereinzelt besucht werden kdnnen. Fir Fragen und weitere
Informationen stehe ich gerne zur Verfiigung. Versicherung ist Sache der Eltern.

Andrea Straub Werthmdller (079 710 77 72) r N
tvloehningen.ch



