
Datum: Ort : Sportanlage Zimmerberg, Beringen 

Veranstalter : Frauenturnverein und Männerriege Beringen  und  Ressort Jugend

1 Allgemeine Bestimmungen

1.1 Teilnahmeberechtigt sind alle turnenden Jugendlichen des SHTV bis und mit 16 Jahre 

Gäste in Absprache mit dem Ressort Jugend.

Für die Teilnahme ist der Jahrgang massgebend. max. U17 Jg. 2010

1.2 Bildrechte / Datenschutz              

2 Wettkampfangebot

2.1 Angebot SHMVJ 3- teiliger Vereinswettkampf

1- teiliger Vereinswettkampf LA 

1- teiliger Vereinswettkampf  Parcours

1- teiliger Vereinswettkampf  Getu und Gym, Team Aerobic

2.2 Durchführungseinschränkungen

Die Wettkampfleitung behält sich aus organisatorischen Gründen vor:

• Bei zu wenig Anmeldungen Disziplinen zu streichen

• Bei zu wenig Anmeldungen einer Sparte Disziplinen für die Wertung zusammenzulegen

Über die Durchführung der Disziplinen entscheidet die Wettkampfleitung aufgrund der

Anmeldungen und den Möglichkeiten des Organisators.  Vereine werden Informiert

2.3 Ausrüstung der Teilnehmer/Innen

Wettkampfvorschriften 

Ein Verein kann sich aufteilen. zB. Jung bis 11Jahre  / älter ab 12 Jahre oder LA / Parcours
Die Kinder sind fix einem Teil Verein zugehörig.  (sep. Anmeldungen Ausfüllen)

Schaffhauser Meisterschaften im Vereinsturnen Jugend  (SHMVJ)

Die Teilnehmer tragen ein einheitliches T-Shirt. Bei gemischten Riegen dürfen die Leibchen/Dresses für 
Mädchen und Knaben unterschiedlich sein.

Das Tragen von Kopfbedeckungen und Sonnenbrillen ist erlaubt, sofern diese nicht den Wettkampf behindern 
oder unfallgefährlich sind.

Mit der Anmeldung und Teilnahme am Wettkampf nehmen alle Teilnehmenden 
(Wettkämpfer, Betreuer und Richter) zur Kenntnis, dass sie auf dem Wettkampfplatz fotografiert oder 
gefilmt werden können, sowie ihr Name, Verein und Jahrgang in der Rangliste erscheint und erklären sich damit 
einverstanden. 

21.12.2025
13.01.2026

Sonntag, 17. Mai 2026

• Bei zu vielen Anmeldungen bei der Disziplin Weitsprung  (Nur 2 Anlagen in Beringen)  

   evtl. nur Zeit für 2 Sprünge pro Teilnehmer
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3 Vereinswettkampf Jugend 

3.1. Allgemein

Aus den folgenden drei Möglichkeiten kann eine Variante gewählt werden:

• max. zwei 1-teilige Vereinswettkämpfe aus den Sparten Parcours / LA / Getu, Gym, Team Aerobic

• ein 3-teiliger Vereinswettkampf

• ein 3-teiliger Vereinswettkampf und max. zwei  1-teilige Vereinswettkämpfe

 --> 1-teilig:  aus den Sparten Parcours / LA / Getu, Gym, Team Aerobic

Für die einzelnen Wettkämpfe dürfen verschiedene Turnende eingesetzt werden.

Beispiel Anmeldungen Wettkämpfe:

3-teiliger Vereinswettkampf 1. Wettkampfteil Weit

2. Wettkampfteil Spieltest Allround STV

3a. Wettkampfteil Kugel

3b. Wettkampfteil Ball

1-teiliger Vereinswettkampf LA Hoch

1-teiliger Vereinswettkampf Parcours Spielparcours Unihockey STV

3.1.1. Stärkeklassen (Dreiteiliger Vereinswettkampf)

1. Stärkeklasse 26 und mehr Turnende

2. Stärkeklasse 8 bis 25 Turnende

2023:  2. Stärkeklasse 9-23 Kinder  / 1. Stärkeklasse 26-75 Kinder

2024:  2. Stärkeklasse 15-25 Kinder  / 1. Stärkeklasse 30-68 Kinder

2025:  2. Stärkeklasse 9-22 Kinder  / 1. Stärkeklasse 27-61 Kinder

3.1.2.

1. Wettkampfteil  8 Personen

2. Wettkampfteil 17 Personen

3a. Wettkampfteil 11 Pers.

3b. Wettkampfteil 10 Pers. 21 Personen

Total: 46 Personen : 3 = 15,33 Personen

Es wird in jedem Fall aufgerundet = 16 Personen.

Das Beispiel wird somit in der 2. Stärkeklasse eingeteilt.

Zuteilung Stärkeklasse

Für die Zuteilung in die jeweilige Stärkeklasse ist der Durchschnitt der pro Wettkampfteil eingesetzten Turnenden 
massgebend. Das Total aller eingesetzten Turnenden im gesamten Wettkampf ist durch die Anzahl 
Wettkampfteile zu teilen. Dies ergibt die Stärkeklasse. Die einzelne Person zählt dabei einmal pro Einsatz. 
Beispiel:

Die definitive Einteilung der 

Stärkeklassen erfolgt am 

Wettkampftag. 

je ca. 1/2 Anzahl Vereine

Pro Verein darf jede Disziplin nur einmal angemeldet werden. Die gleiche Vorführung/Disziplin in der mehrheitlich 
gleichen Zusammensetzung darf nicht unter verschiedenen Vereinsnamen geturnt werden.
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3.1.3. Altersabstufung messbare Disziplinen

Die Altersabstufungen werden für die Wertung folgendermassen zusammengestellt.

U17 Jg. 2010 / 2011 / 2012

U14 Jg. 2013 / 2014

U12 Jg. 2015 / 2016

U10 Jg. 2017 / 2018

U8 Jg. 2019  und jünger

3.1.4. Bewertung

1. Wettkampfteil 3a. Wettkampfteil 4 Pers.

 8 Personen 8.15 3b. Wettkampfteil 10 Pers. 14 Pers.

2. Wettkampfteil 4 Pers. 9.00 =

17 Personen 8.50 10 Pers. 8.10 =

/ 14 = 8.36

3. Wettkampfteil

14 Personen 8.36

25.01

3.1.5. Ranglisten

Es werden folgende Ranglisten erstellt:

• eine Rangliste pro Sparte beim einteiligen VW

 -Parcours   /   - LA   /   - schätzbare Disziplinen  (Getu, Gym, Team Aerobic)

• eine Rangliste pro Stärkeklasse beim dreiteiligen VW

117.00

81.00

36.00

Sofern in einem Wettkampfteil mehrere Riegen eingesetzt sind, wird die von der einzelnen Riege erzielte Note 
mit der Anzahl der eingesetzten Turnenden multipliziert. Die Summe dieser Werte wird durch die Anzahl der im 
Wettkampfteil eingesetzten Turnenden dividiert und auf Hundertstelpunkte gerundet.

Die Altersabstufungen werden bei der Auswertung nur in den  messbaren Disziplinen mittels entsprechenden 
Wertungstabellen berücksichtigt. Die Alters- sowie die Geschlechtsunterschiede werden mit separaten 
Wertungstabellen berücksichtigt.

Die Bewertungen erfolgen gemäss den entsprechenden Sparten- und Disziplinenweisungen. 
Die Noten der einzelnen Disziplinen werden auf Hundertstelpunkte gerundet. In jedem Wettkampfteil können 
max. zehn Punkte und im vollständigen Wettkampf dreissig Punkte erreicht werden.
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3.2 Einteiliger Vereinswettkampf

Leichtathletik

Parcours

Geräteturnen

Gymnastik 

Team Aerobic

3.2.1 Einteiliger Vereinswettkampf  Sparte LA, Parcours, Getu, Gym, Team Aerobic

Sparte LA PS, 800m, WE, HO, KUG, BA, DW

Hochsprung U14-U17 oder Kugel U14-U17 dürfen mit Drehwurf U8-U12 kombiniert werden

Sparte Parcours  STV 

Spielparcours Unihockey STV, Spieltest Allround STV

Sparte Gymnastik* Gymnastik wird in der Turnhalle durchgeführt

Folgende Feldgrössen können gewählt werden: 12x12m, 12x18m, 12x24m, 18x24m

Sparte Team Aerobic* Team Aerobic wird in der Turnhalle durchgeführt

Folgende Feldgrössen können gewählt werden: 12x12m, 12x18m, 12x24m

Sparte Geräteturnen*

Schaukelringe (6), Sprünge, Barren, Schulstufenbarren, Bodenturnen, Reck (6)

Gerätekombination GK  mit  Stuba , Barren, Boden, Sprung, Reck

Es gelten die aktuellen Weisungen Getu, Gymnastik, Aerobic STV     ausser bei der Bewertung*

*Bitte beachten:        Bewertung nach SHMVJ:  

Es müssen mindestens 6 Personen im Einsatz sein. 
Es gibt keine Stärkeklassen. Bei Punktgleichheit wird zu Gunsten des Resultates entschieden, welches mit 
mehr Personen erzielt wurde.

Es müssen mindestens 6 Personen im Einsatz sein. 
Es gibt keine Stärkeklassen. Bei Punktgleichheit wird zu Gunsten des Resultates entschieden, welches mit 
mehr Personen erzielt wurde.

Die Bewertung wird mit einem reduziertem Wertungsgericht und / oder mit Laien-Wertungsrichter 

durchgeführt.  

Teilnehmende Vereine melden uns geeignete Personen mit der Anmeldung. 
Danke für eure Unterstützung.

 Es können max. zwei  1-teilige Vereinswettkämpfe aus den Sparten gewählt werden

Bitte Beachten: 
Pro Verein darf jede Disziplin nur einmal angemeldet werden. 

Entweder im 3-teiligen oder 1-teiligen Vereinswettkampf
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3.3 Dreiteiliger Vereinswettkampf

Leichtathletik

Parcours

Geräteturnen

Gymnastik und Team Aerobic

Sparte Geräteturnen, Gymnastik, Team Aerobic

Pendelstafette PS 60m: 6 Turnende

Sparte Leichtathletik (ausser PS 60m): 4 Turnende

Parcours 6 Turnende

3.4 Disziplinen  Vereinswettkampf

3.4.1 Sparte Leichtathletik

Folgende Disziplinen können gewählt werden:

Pendelstafette 60m (PS60)

800m

Weitsprung (Zone)

Hochsprung U14-U17

Kugel Turner 4kg / Turnerin 3kg U14-U17

Ballwurf 200g U8-U17      spez. Anlauf auf Wiese

Drehwurf U8-U12       spez. Anlauf auf Wiese

3.4.1.1 Pendelstafette PS60  Laufgruppenzuteilung Doppelstart bei ungerader Teiln.zahl erlaubt

je nach Anmeldungen können noch 
Anpassungen gemacht werden.

Jeder Läufer läuft die Strecke einmal, Wechsel fliegend ausserhalb 60m
Start und Ziel sind am gleichen Ort. Doppelstart bei ungerader Teiln.zahl erlaubt.

Der dreiteilige Vereinswettkampf besteht aus drei Wettkampfteilen und kann aus den folgenden Sparten 
zusammengestellt werden:

Aufteilung Teilnehmer: 6- 18 eine, bis 36 zwei, bis 54 drei Gruppen aber min. 6 Teilnehmer in Gruppe, Bsp. 22 
Teiln.:    16 + 6 / 14+ 8 / 12 + 10  möglich

Die Vereine werden je nach Anzahl Läufer in sogenannte Laufgruppen eingeteilt und 
folgendermassen auf die Bahnen verteilt: 

Es gelten die aktuellen Weisungen Vereinsleichtathletik STV. 

Die Disziplinen der drei Wettkampfteile können frei gewählt werden. Jede 
Disziplin darf nur einmal geturnt werden.

Pro Wettkampfteil müssen gesamthaft mindestens 6 Jugendliche eingesetzt werden.

Der Verein kann pro Wettkampfteil in max. drei Riegen (auch aus unterschiedlichen Sparten) aufgeteilt werden. 
Die Anzahl der Riegen kann von Wettkampfteil zu Wettkampfteil variieren. 
Jede Disziplin darf nur einmal geturnt werden. Die Mindestgrösse der einzelnen Riege beträgt:
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3.4.2 Sparte Geräteturnen*

Folgende Disziplinen können gewählt werden:

Stuba Die Materialliste ist zwingend mit der Anmeldung auszufüllen.

Barren

Sprung 

Boden

Reck 6 Stück

Schaukelring 6 Paar  

Gerätekombination GK  mit  Stuba , Barren, Boden, Sprung, Reck

3.4.3 Sparte Gymnastik*

Gymnastik wird in der Turnhalle durchgeführt

Folgende Feldgrössen können gewählt werden: 12x12m, 12x18m, 12x24m, 18x24m

3.4.4 Sparte Team Aerobic*

Team Aerobic wird in der Turnhalle durchgeführt

Folgende Feldgrössen können gewählt werden: 12x12m, 12x18m, 12x24m

Alle Hilfs- und Handgeräte müssen von den Vereinen selbst mitgebracht werden. 

Es gelten die aktuellen Weisungen Getu, Gymnastik, Aerobic STV     ausser bei der Bewertung*

*Bitte beachten:        Bewertung nach SHMVJ:  

3.4.5 Sparte Parcours

Es gelten die aktuellen Weisungen Parcours. Folgende Disziplinen können gewählt werden: 

Spielparcours Unihockey STV

Spieltest Allround STV

3.4.4.1 Sparte Parcours

STA
Spieltest Allround 
STV

Die Spieler starten in 6er Teams. 
Alle 6 Spieler müssen in derselben Kategorie (U17/U14 oder U12/U10/U8) 
und Geschlecht sein. Ist die Aufteilung nicht möglich ist es erlaubt 1-3 Spieler doppelt starten 
zu lassen.    3min (pro Durchgang) 

Die Gymnastik kann wahlweise mit oder ohne Handgerät geturnt werden. Alle Hilfs- und Handgeräte 
müssen von den Vereinen selbst mitgebracht werden. 

Die Bewertung wird mit einem reduziertem Wertungsgericht und / oder mit Laien-Wertungsrichter 

durchgeführt.  

Teilnehmende Vereine melden uns geeignete Personen mit der Anmeldung. 
Danke für eure Unterstützung.

UHP 
Spielparcours 
Unihockey STV

Die Spieler starten im 3er Team.
Alle 3 Spieler müssen in derselben Kategorie (U17/U14 oder U12/U10/U8) 
und Geschlecht sein. Ist die Aufteilung nicht möglich, ist es erlaubt einen Spieler doppelt 
starten zu lassen.    3min (pro Durchgang) 
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4 Auszeichnungen 

4.1 Dreiteiliger Vereinswettkampf:

1. Stärkeklasse    Sieger Wanderpokal Kantonal-Meister

Naturalpreise für 1. bis 3. Platzierte

2. Stärkeklasse Sieger Wanderpokal

Naturalpreise für 1. bis 3. Platzierte

4.2 Einteiliger Vereinswettkampf: SHMVJ LA, Parcours

Sieger Wanderpokal Sparte LA
Sieger Wanderpokal Sparte Parcours
Sieger Wanderpokal Getu, Gym, Team Aerobic

Naturalpreise für 1. bis 3. Platzierte pro Rangliste

4.3 Erinnerungs-Pin für Teilnehmer und Leiter/in können mit der Anmeldung bestellt werden

5 Musik

5.1 Musik

Die Wettkampfmusik ist bis am 20. April  2026 per Mail an franziska.egloff@shtv.ch

zu senden.

Der Wanderpokal geht nach dreimaligem aufeinanderfolgendem Gewinn in den Besitz des Vereins 
über. Oder Gewinnt ein Verein einen Wanderpokal fünf Mal mit Unterbrüchen, so geht dieser ebenfalls 
endgültig in dessen Besitz über. 
--> Der Siegerverein übernimmt das Gravieren des Wanderpokal.  
-> Bitte den Pokal im folgejahr beim Ressort Jugend oder am Wettkampftag abgeben.
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6 Finanzen

6.1

6.1 Startgeld

3-teiliger Vereinswettkampf 

1-teiliger Vereinswettkampf LA, Parcours, Getu, Gym, Aerobic

Festkarte pro Teilnehmer

Pin für Teilnehmer , Leiter

6.3 Verpflegung

Verpflegung Hot-Dog (Schweinefleisch) inkl. Getränk und Dessert

Verpflegung Käsesandwich inkl. Getränk und Dessert

6.4 Haftgeld pro Verein

6.4.1 Bussen sep. Rechnung nach Wettkampf

Nichteinhalten der Termine, pro Fall und Tag (Maildatum)

Nichtstellen pro Kampfrichter

unentschuldigtes Fernbleiben pro Kampfrichter 

verspätete Einzahlung

Beschwerden über Wettkämpfe sind schriftlich vor Wettkampfschluss dem

Ressort Jugend abzugeben. Beschwerden / Protest: - pro Fall

7 Wertungsrichter / Kampfrichter / Hilfskampfrichter

7.1 Richter

Fr. 50.00

kein Haftgeld

Vereine die in der Sparte Getu, Gym, Aerobic starten melden uns geeignete Personen. 
Danke für eure Unterstützung

Fr. 50.00

Die Anzahl der zu stellenden Wertungsrichter / Kampfrichter wird nach der Anmeldung bekannt gegeben.

Vereine die in der Sparte Spieltest Allround / Unihockey starten müssen einen Hilfskampfrichter (Richter ohne 
Brevet) stellen.   ---> vorgängige Instruktionen durch eigenen Verein!  Danke für eure Unterstützung

Fr. 50.00

Fr. 80.00

Fr. 10.00

Fr. 2.50

Fr. 50.00

Fr. 9.00

Fr. 7.00

Fr. 7.00

Fr. 40.00

Die Rechnung ist bis 30. April  zu bezahlen. 
Bei kurzfristigen Zahlungen ist das Vorlegen der Quittung notwendig.
Falls das Startgeld bis Wettkampftag noch nicht überwiesen ist, muss der Leiter den Betrag vor Startbeginn am 
Veranstaltungstag bar bezahlen!
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8 Meldungen / Termine

8.1 Termine

Es sind folgende Termine einzuhalten:

• Anmeldung  Vereinswettkampf
• Materiallisten für Vereinsgeräteturnen

• Definitive Bestellung Verpflegung / Pin

• Übersicht Teilnehmerzahlen von SHTV

2 Wochen später • Rückmeldung Teilnehmerzahlen

• Zahlung  Rechnung Startgelder und Verpflegung

bis 20.00Uhr • Namentliche Meldung

• Wettkampftag SHMVJ in Beringen

8.2 Mutationen

Bsp.  

8.3 Versicherung

Alle Teilnehmer sind gemäss Reglement bei der SVK des STV versichert. 

Der Organisator und der SHTV lehnen jede Haftung ab. 

9 Kontakt
Wettkampfleitung Vereinswettkampf Jugend 

Ressort Jugend

Bettina Bührer

Tel. 079 568 15 31

E-Mail: shmvj@shtv.ch

Sonntag, 17. Mai 2026

Donnerstag, 14. Mai 2026

Mitte März

14. Feb 26

drei Tage vor 
Wettkampf

April

Ausfüllen der Excelliste Festkarten, Notenblätter 
per Mail an Wettkampfleitung zur Kontrolle

Die gemeldeten Disziplinen sind fix . 
Bei der Namentliche Meldung können keine  Disziplinen getauscht 
oder neu gemeldet werden. Es sind nur noch Streichungen von 
Disziplinen möglich.

Versand Zeitplan, letzte Weisungen, Aufgebot Hilfskampfrichter  Notenblatt, 
Festkarte Excel, Rechnung Startgeld

30. Apr 26

Vereins-
wettkampf: 

Geräteturnen, Gymnastik und Team-Aerobic sind nicht limitiert.

Weitsprung  8 Teilnehmer --> Mutation auf 12 Teiln. möglich
Weitsprung  13 Teilnehmer --> Mutation auf 16 Teiln. möglich
Pendelstafette PS 60   bei 12 Teiln. --> Mutation auf 18 Teiln. möglich
Pendelstafette PS 60 bei 22 --> Mutation auf 36 Teiln. möglich

Leichtathletik bis zu der nächsten durch 4 teilbaren Zahl, Ausnahme
bei Pendelstafetten kann bis zu der nächsten durch 18 teilbaren Zahl aufgefüllt werden.

Eine Änderung der Anzahl Personen nach oben kann wie folgt vorgenommen werden:

Vereinswettkampf:

Am Wettkampftag selber können keine Disziplinen in den Wettkampfteilen geändert, getauscht oder neu 
gemeldet werden. Streichungen von Disziplinen sind möglich.  
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