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1 Allgemeine Bestimmungen

1.1 Teilnahmeberechtigt sind alle turnenden Jugendlichen des SHTV bis und mit 16 Jahre 

Gäste in Absprache mit dem Ressort Jugend.

1.2 Bildrechte/Datenschutz              

2 Wettkampfangebot

2.1 Einzelwettkampf  (4- oder 5-Kampf) Mädchen 

Knaben

2.2 Freizeitwettkämpfe

2.3 Tauziehen

2.4 Pendelstafette

3 Wettkampfvorschriften / Disziplinen

3.1 Die Einzelwettkämpfe sind in 4 Kategorien eingeteilt 

Für die Einteilung nach Kategorie ist der Jahrgang massgebend.

Kat.  U17 16-, 15- und 14-Jährige Jg.

  Kat.  U14 13- und 12-Jährige Jg.

Kat.  U12 11- und 10-Jährige Jg.

Kat.  U10 9-Jährige und jünger Jg.

In den Kategorien Knaben und Mädchen wird ein Getu 4-Kampf oder LA / Gemischt 5-Kampf geturnt. 

Kat. U17 und U14: Wettkampf: Geräte, Gemischt und Leichtathletik

Kat. U12 und U10: Wettkampf: Gemischt 

14.02.2026

21.12.2025

Wettkampfvorschriften für die Kantonale Jugendturntage 2026

2010 / 2011 / 2012

2013 / 2014

Mit der Anmeldung und Teilnahme am Wettkampf nehmen alle Teilnehmenden 
(Wettkämpfer, Betreuer und Richter) zur Kenntnis, dass sie auf dem Wettkampfplatz fotografiert
oder gefilmt werden können, sowie ihr Name, Verein und Jahrgang in der Rangliste erscheint und 
erklären sich damit einverstanden. 

2015 / 2016

2017 / 2018 / 2019  und jünger

02.01.2026

Samstag, 6. Juni 2026

Sonntag, 7. Juni 2026
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3.2 Disziplinen Einzelwettkämpfe 

Kat. U17

Knaben und Mädchen Knaben und Mädchen

Wettkampf Geräte 4-Kampf Wettkampf Leichtathletik 5-Kampf

Boden 60m

Stufenbarren/Barren oder Reck 800m Crosslauf

Sprung  Weitsprung

Schaukelring oder 60m Hochsprung

Kugelstossen

Knaben Mädchen

Wettkampf Gemischt  5-Kampf Wettkampf Gemischt  5-Kampf

60m 60m

Weitsprung oder Kugelstossen Weitsprung oder Kugelstossen

Seilspringen 90s Seilspringen 90s 

Boden oder Barren Boden oder Gym oder Aerobic:  Einzel/Paar/3-5er Team 

Sprung Stufenbarren/Barren 

Kat. U14

Knaben und Mädchen Knaben und Mädchen

Wettkampf Geräte 4-Kampf Wettkampf Leichtathletik  5-Kampf

Boden 60m

Stufenbarren/Barren oder Reck 800m Crosslauf

Sprung  Weitsprung 

Schaukelring oder 60m Hochsprung

Ballwurf oder Kugelstossen

Knaben Mädchen

Wettkampf Gemischt 5-Kampf Wettkampf Gemischt 5-Kampf

60m 60m

Weitsprung oder Kugelstossen Weitsprung oder Kugelstossen

Seilspringen 90s Seilspringen 90s 

Boden oder Barren Boden oder Gym oder Aerobic:  Einzel/Paar/3-5er Team 

Sprung Stufenbarren/Barren 

Kat. U12

Knaben Mädchen

Wettkampf Gemischt  5-Kampf Wettkampf Gemischt  5-Kampf

60m 60m

Weitsprung Weitsprung

Ballwurf 200g Ballwurf 200g oder Boden 

Seilspringen 90s oder Boden Seilspringen 90s oder Gym oder Aerobic:   Einzel/Paar/3-5er Team 

Sprung  oder Barren Stufenbarren/Barren 

Kat. U10

Knaben und Mädchen

Wettkampf Gemischt 5-Kampf

60m

Weitsprung oder Ballwurf 200g

Boden 

Reifenspringen    

Geschicklichkeitslauf

Wettkampf U10:
BO 4 Elemente aus K1-K4
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3.3 Disziplinen Einzelwettkampf 

3.4 Leichtathletik

60m-Lauf: findet 2026 auf einer Tartanbahn statt

Hoch oder Tiefstart

Fehlstart, Disqualifikation bei 2. pers. Fehlstart

800m Crosslauf je nach Austragungsort Quer durchs Quartier

Weitsprung: 3 Versuche 

Absprung alle Kategorien:  Zone (30/20/30cm)     |------|---|------|

Absprung hinter der Zone ist erlaubt, es wird jedoch erst von 

der Zone an gemessen. Absprung nach der Zone = Fehlversuch 

Hochsprung: 6 Versuche (oder max. 3 Fehlversuche hintereinander)

Ballwurf: 3 Versuche 

200g

Kugelstossen: 3 Versuche 

Knaben 4kg

Mädchen 3kg

Je nach Austragungsort sind Nagel- und/oder Nockenschuhe erlaubt (gem. letzten Weisungen).

3.5 SHTV Disziplinen

Geschicklichkeitslauf: verantwortlich Ressort Jugend SHTV, Aussehen Überraschung

Reifenspringen: Ausgabe Broschüre 2014

Seilspringen: 1 Versuche = 90 Sec. Seilspringen,  (kein Ropeskipping-Seil)

Beidbeinig springen (kein speeden wie im Rope skipping)

Seilspringen findet in der Turnhalle oder auf Schaltafeln statt.

3.6 Geräteturnen

Durchführung gemäss den Anweisungen des Ressorts Jugend Schaffhausen.

Es wird nach dem aktuellen Wettkampfprogramm STV Einzelgeräteturnen geturnt.

Stufenbarren STV Einzelgeräteturnen 2020 und SHTV Jan. 20  gemäss aktuellem Wettkampfprogramm 

Kat. U17 und U14: BA 5 Elemente K2-K4

BO, SSB 6 Elemente K2-K4

Sprung K2-K4 (2x gleicher Sprung)

SR Pflichübung K2 / K3  oder 5 Elemente aus K4 

RE 5 Elemente aus K2-K4

Kat. U12: BA Pflichübung K1 oder 5 Elemente aus K2-K4

SSB, Boden 6 Elemente aus K1-K4

Sprung K1-K4 (2x gleicher Sprung)

Kat. U10: Boden 4 Elemente aus K1-K4

Ausnahme Sprung: K1: Strecksprung mit Minitrampolin oder ab Booster

K2: Sprungrolle mit Minitrampolin oder ab Booster
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3.7 Gymnastik Es gelten die aktuellen Weisungen Gymnastik STV

Feldgrössen:

Einzel 9 x 9 m, 12 x 12 m 

Paare 9 x 9 m, 12 x 12 m 

3-5er-Team 9 x 9 m, 12 x 12 m 

Bei Paar / 3-5er Team bekommen alle Teilnehmer die Note für ihren Einzelwettkampf 

Die Programmdauer beträgt: 

Einzel/Paare/Teams 2:00 Minuten bis maximal 3:30 Minuten 

 3.7.1 Aerobic Es gelten die aktuellen Weisungen Aerobic STV

Feldgrössen:

Einzel 9 x 9 m, 12 x 12 m 

Paare 9 x 9 m, 12 x 12 m 

3-5er-Team 9 x 9 m, 12 x 12 m 

Bei Paar / 3-5er Team bekommen alle Teilnehmer die Note für ihren Einzelwettkampf 

Die Programmdauer beträgt: 

Einzel/Paare/Teams 2:00 Minuten bis maximal 3:30 Minuten 

3.7.2 Musik

Eigene Musik für Gymnastik und Aerobic im Format  mp3, mp4, wave

ist bis am per Mail an jugendturntage@shtv.ch zu senden.

Die Musik der Wettkampfgymnastik Jugend SHTV 2021 ist vor Ort.

3.8 Freizeitwettkampf Wird durch den Organisator bestimmt

ca.  9.00 bis ca. 13.30 Uhr

Samstag, 9. Mai 2026

Über die Durchführung der Disziplin Aerobic entscheidet die Wettkampfleitung aufgrund der 
Anmeldungen.  Vereine werden Informiert
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4 Disziplinen Vereinswettkampf 

4.1 Tauziehen

Es wird in folgenden Kategorien gestartet:

Kategorie Knaben Kategorie Mädchen   

U10 6 Knaben 6 Mädchen Jg. 2017 / 2018 /  2019 und jünger

U13 6 Knaben 8 Mädchen Jg. 2014 / 2015 / 2016

U17 6 Knaben 8 Mädchen Jg. 2010 / 2011 / 2012 / 2013

Es wird maximal 2 Minuten gezogen. Gewinner = näher an der Ziellinie

Das Tauziehen findet entweder auf Rasen oder auf Tartan statt.    gem. letzten Weisungen

Nagelschuhe sind nicht erlaubt. Nockenschuhe oder nur Turnschuhe gem. letzten Weisungen.

Die Wettkampfmodalitäten werden aufgrund der Anmeldungen festgelegt

4.2 Kantonale Pendelstafette 2x 50m

Es wird in folgenden Kategorien gestartet:

Kategorie Knaben U10 6 Turner Kategorie Mädchen   U10 6 Turnerinnen

U13 6 Turner U13 8 Turnerinnen

U17 6 Turner U17 8 Turnerinnen

Wechsel U10/13 mit Stab

Wechsel U17 ohne Stab

Je nach Austragungsort sind Nagel- und/oder Nockenschuhe erlaubt (gem. letzten Weisungen).

Nach- / Um- und Abmeldungen von Mannschaften müssen 
bis 9.00 Uhr der Meldestelle gemeldet werden

Das Tau darf nicht um den Körper gewickelt werden
Es dürfen keine Löcher in den Boden gerammt werden!

Jeder Verein kann mehrere Mannschaften anmelden. Jeder Läufer darf einmal in seiner Kategorie und 
Mannschaft starten. Jüngere Teilnehmer dürfen in höherer Kategorie nochmals eingesetzt werden.

Die Bahnen werden zugeteilt.  Start: „Auf die Plätze – fertig – „Schuss“ . Bei Fehlstart / Übertritt wird der 
betreffenden Gruppe pro Fehler 2 Sekunden zum Laufresultat dazu gezählt.

Nach- / Um- und Abmeldungen von Mannschaften müssen 
bis 9.00 Uhr der Meldestelle gemeldet werden!

Jeder Verein kann mehrere Mannschaften anmelden. Jeder Teilnehmer darf einmal in seiner Kategorie und 
Mannschaft starten. Jüngere Teilnehmer dürfen in höherer Kategorie nochmals eingesetzt werden.

Die Tauziehpläne werden ab 9.10 Uhr vor Ort aktuell, gem. Mutationen 
mit dem passendem Plan erstellt!   

Stabübergabe nach 50m, wobei der Stafettenstab jeweils um den Malstab herumgeführt werden muss. 
Jeder Teilnehmer läuft die Strecke hin und zurück. Der letzte Läufer erhält einen Bändel.

Der Wechsel erfolgt fliegend hinter dem Malstab. Jeder Teilnehmer läuft die Strecke 50m hin und zurück. 
Der letzte Läufer erhält einen Bändel.
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5 Auszeichnungen U17-U10
Auszeichnungen werden nur an Turner/innen in Vereinstenue abgegeben.

5.1 Einzelwettkampf 

U17 U14 U12 U10

Jg. 2010/2011 Jg. Jg. Jg.

Jg. Jg. Jg. Jg.

Jg.
Die ersten Drei pro Rangliste erhalten eine Medaille.

Die ersten 40% der Teilnehmer pro Rangliste erhalten eine Anerkennungsurkunde

5.2 Tauziehen

Die ersten Drei einer Kategorie erhalten eine Medaille.  Es werden nur 6 resp. 8 Medaillen abgegeben

5.3 Pendelstafetten

Die ersten Drei einer Kategorie erhalten eine Medaille.  Es werden nur 6 resp. 8 Medaillen abgegeben

5.4 Alle Teilnehmer/innen erhalten ein Erinnerungsgeschenk.

6 Finanzen

6.1

6.2 Startgeld

Einzelturner inkl. Pin

Verbandsabgaben SHTV pro Teilnehmer

Zusätzliche Pin

6.3 Verpflegung

Verpflegung Fleisch  inkl. Getränk und Dessert Pouletburger 

Verpflegung  Vegi inkl. Getränk und Dessert Vegiburger 

6.4 Haftgeld pro Verein

6.5 Haftgeldabzüge Zu Lasten des Haftgeldes wird abgezogen:

Nichtstellen pro Kampfrichter

unentschuldigtes Fernbleiben pro Kampfrichter 

verspätetes Abmelden oder nicht erscheinen von Mannschaften  pro Fall

Nichteinhalten der Termine, pro Tag und Fall

verspätete Einzahlung

Beschwerden über Wettkämpfe sind schriftlich vor Wettkampfschluss dem

Ressort Jugend abzugeben. Beschwerden / Proteste    pro Fall

6.6 Rückerstattung Haftgeld

2012

Die Rechnung ist bis am 15. Mai zu bezahlen. 
Falls das Startgeld bis am Wettkampftag noch nicht überwiesen ist, muss der Leiter den Betrag 
bis spätestens um 12.00 Uhr am Veranstaltungstag bar bezahlen!

Fr. 21.50

Fr. 2.50

2018

2019 und jünger

20162014

Fr. 8.00

Fr. 8.00

Fr. 100.00

Das Haftgeld wird zurückerstattet, sofern eine entsprechende Bank-/Postverbindung mit Kontonummer 
des Vereins im Anmeldetool Koroibos hinterlegt ist. 
(Einzutragen unter Verein, Kontodetails, Bei Problemen Konto per Mail an:  jugendturntage@shtv.ch) 
Bei Nichteinhalten erfolgt keine Rückerstattung des Haftgeldes.

Fr. 50.00

Fr. 50.00

Fr. 10.00

Fr. 50.00

Fr. 10.00

Fr. 50.00

Fr. 3.00

Es werden separate Ranglisten für die Einzelwettkämpfe  Getu / LA / Gemischt erstellt.
Jahrgänge gem. Aufstellung unten

20152013 2017
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7 Meldungen / Termine / Mutationen

namentliche Anmeldung Einzelwettkämpfe, Gruppenwettkämpfe Tauziehen

und Kant. PS, Brev.-Richter und Hilfskampfrichter, Verpflegungen

via Anmeldetool:  https://shtv.koroibos.ch

Startzeiten, Startliste pro Verein, Riegeneinteilung, Tau, PS

alle Mutationen  inkl. Anzahl Verpflegungen  ->  Anpassungen im Koroibos 

Ende aller Mutationen  --> Anmeldetool Koroibos wird geschlossen!!

letzte Weisungen / Aufgebot Einsatzort Hilfskari

Zahlung Rechnung Startgelder, Verpflegung usw.

Finanzen herunterladen und einzahlen. 

7.1 Am Tag selber werden beim Einzelwettkampf keine Nach- und Ummeldungen mehr akzeptiert!

8 Wertungsrichter / Kampfrichter / Hilfskampfrichter

8.1 Richter

Hilfskampfrichter müssen mindestens 16 Jahre alt sein.

Einzelwettkampf Knaben

 1-7 Teilnehmer 1 Wertungs- oder Kampf- oder Hilfskampfrichter

 8-12 Teilnehmer 2 Wertungs- oder Kampf- oder Hilfskampfrichter

 13-20 Teilnehmer 3 Wertungs- oder Kampf- oder Hilfskampfrichter

 ab 21 Teilnehmer 4 Wertungs- oder Kampf- oder Hilfskampfrichter

Einzelwettkampf Mädchen

 1-8 Teilnehmer 1 Wertungs- oder Kampf- oder Hilfskampfrichter

 9-15 Teilnehmer 2 Wertungs- oder Kampf- oder Hilfskampfrichter

 16-29 Teilnehmer 3 Wertungs- oder Kampf- oder Hilfskampfrichter

 ab 30 Teilnehmer 4 Wertungs- oder Kampf- oder Hilfskampfrichter

9 Versicherung
Alle Teilnehmer sind gemäss Reglement bei der SVK des STV versichert. 

Der Organisator und der SHTV lehnen jede Haftung ab. 

10 Kontakt

Ressort Jugend SHTV

Wettkampfleitung Jugendturntage

Bettina Bührer, Zielhagweg 3, 8240 Thayngen

Tel. 079 568 15 31

E-Mail: jugendturntage@shtv.ch

Die Vereine sind verpflichtet gemäss unten stehender Tabelle brevetierte Wertungs- und  Kampfrichter oder 
Hilfskampfrichter zu stellen   (Massgebend sind die Meldezahlen von März. Bei vielen Nachmeldungen kann 
nachgefordert werden)

Die Vereine sind verpflichtet gemäss unten stehender Tabelle brevetierte Wertungs- und  Kampfrichter oder 
Hilfskampfrichter zu stellen   (Massgebend sind die Meldezahlen von März. Bei vielen Nachmeldungen kann 
nachgefordert werden)

7. März

9. Mai

Rückzahlung Haftgeld 
(sofern im Anmeldetool Koroibos eine gültige Kontonummer angegeben wurde)

Aug/Sep.

9. April

Bitte Rechnung erst nach euren Mutationen im Anmeldetool Koroibos unter 
9. Mai - 
31. Mai

Mai
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